
OKUL SAĞLIĞI 
Okul Sağlığı öğrencilerin, öğretmenlerin ve okul personelinin ruhsal,  bedensel ve 

sosyal açıdan tam bir iyilik halinde olmalarını ve ülkemiz şartlarına uygun, bütüncül 
yaklaşımın benimsendiği bir okul sağlığı modelinin oluşturulması hedeflenmektedir. 

Okul Sağlığı Hizmeti ile amaç; T.C. Millî Eğitim Bakanlığı ile T.C. Sağlık Bakanlığı 
arasında imzalanan Okul Sağlığı Hizmetleri Ġşbirliği Protokolü kapsamında; okul çevresi 
dâhil sağlığı olumsuz olarak etkileyen her türlü etmenin denetimi ile okulda çalışanların ve 
öğrencilerin sağlıklarının en üst düzeye çıkarılmasını amaçlar. 

Okul Sağlığı Hizmetleri; öğrencilerin ve okul personelinin sağlığın değerlendirilmesi, 
geliştirilmesi, sağlıklı okul yaşamının sağlanması ve sürdürülmesi, öğrenciye ve dolayısıyla 
topluma sağlık eğitiminin verilebilmesi için yapılan çalışmaların tümünü kapsar. 

Erken fark edilen büyüme-gelişme bozukluklarının önüne geçilmesi, bu dönemde 
alınacak koruyucu önlemler öğrencilerin sağlıklı yaşam sürmeleri ve başarıları ile ilişkilidir. 
Bu dönemde alınacak koruyucu önlemler yaşam boyu yararlı olur. 

Okul ortamında kazaların gelişmesi olasılığı fazladır. Verilen okul sağlığı eğitimleri 
ile kaza riskleri en aza indirgenebilir. 

Okullarda yapılacak sağlık eğitimi ile Bulaşıcı hastalıkların görülme ve yayılma hızı 
azaltılabilir, aşılama gibi koruyucu önlemler daha kolayca alınabilir. 

17.05.2016 tarihinde T.C. Millî Eğitim Bakanlığı (MEB) ve T.C. Sağlık Bakanlığı 
(SB) arasında “Okul Sağlığı Hizmetleri Ġşbirliği Protokolü” imzalanmıştır. Hazırlık 
çalışmalarının ardından her iki Bakanlık arasında varılan mutabakat ile “Okulda Sağlığın 
Korunması ve Geliştirilmesi Programı” başlatılmıştır. 

Çalışmalar 6 başlık altında toplanmıştır: 

 Sağlık Hizmetleri, 

 Sağlıklı ve Güvenli Okul Çevresi, 

 Sağlıklı Beslenme, 

 Sağlık Eğitimi, 

 Fiziksel Aktivite, 

 Aile/Toplum Katılımı 

 

 


